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Liste des items et menus disponibles pour les fonctions de [éte el réunion corporative.
TFétes d'enfants et équipes sportives - items menu régulier

Prix
Fogo 2,063
Hat dag gritle 440
‘Grifled chease’ 3,16
Hamburger e
“Frite .85
Panier de frites 9,09
Panier de vondelles Loignons 0,00
Parier de Chips maison assaisonnges 9,99
8 qiles de poufet 886
16 afles de poulet 15,14
Pont pizza toute garnie 2,24
Pointe pizza pepperoni 2,20
Point pizza végétarienne .20
Fizza 16" (6 ou 8 pointes) Ciioy

Menu breuvages itaxes incluses)
i'BDf.smmgﬁzmses sqrml 2,00
Boisson gazeuse én fontaine Fo5
Pichet boisson gazeuwse (6o oz) 12,50
The glace 2,00
Power Ade 2,00
Fau Vitaminde saveurs variees F25
JEs orange, raisim, _poHiHLe, fégumes 2,00
Fau Fska 4,50
Tska gazeifice 200
The / tisane 2,08
Fonctions déjeuner continental

Mini viennoiseries d fa douzaine 20,00
Croissant 2,02
Chocolatines 2,63
Mutffin 2,02
Galettes ayvoine 2,02

Forfaits buffet sur les pages suivantes.. ..,




TForfaits buffet 10 personnes et plus (suite)
Buffet froid #1 (10,003 / personne)

Hors dosuvres assortis, crudites et trempette maison
Specialité fines pizza maison foccacia

Les classiques sandwichs mousseline eaufs, poulel et jambon : -
Variéte de denx fromages du Lerroir québécors

Buffet froid #z (14,25% / personne)

Hovs doeuvres assovtis, orudites de saison et frempette maison
Specialité frnes pizza maison foccacia

Les classtques sandwichs mousseline ceufs, poulef et jambon
Varieté de deux fromages du tervolr québécois

Rowlades de jambon fume au poivron et vinaigrette dijonnaise
U dessert waison

Buffet chawd #1 (23,345 / personne)

Hovs dosuvres assovtis, crudités de saison et trempetie maison
Variete de a%uxj}umges dit Lervolr québécois

Une sélection de trois salades

Melange de cing légumes de saison

Un accompaghement de feculent d chotsir

Un plat chaud

Ure sélection de ddserts watson
Buffet chaud #z (24,643 / personne)

Hors dosuvres assortis crudites de saison et frempelie maison
Variete de deux fromages du tervoir québécois

Setection de Lror () sala@des

Mélange de cing legumes de saison

Un accompagnenient de féculent d chotsir

Un plat chaud

Une selection variete de pdtes maison

Une selection de déserts maison

Choix de salades pour menu buffet chaud # 1, #2 et # 3

Salade César

Safade du jardin et garniture du moment
Salade de riz et sa vinayrette aux tomates ef Auile dolive extra vierge
Salade de fusilly, courgettes et trois vavietes de charcuteries italiennes
Salade de tomate ef bocconcing au Pasilic frais
Salade de legumes maison

Salade de carottes fraiches et vaising

Salade grecque matson : tomates, concombres, fromage feta, oltves... g
Salade de volaille et des di celert
Safade de choux traditionnelle
Salade de pommes de terre




TForfaits buffet 10 personnes et plus (suite)
Ruffet chaud # 3 ( 27,293 / personne)

Hovs dosuvres assortis, crudités de safson et frempette maison
Variete de deux fromages du tervolr québécois

Sétection de trody (3 salades

Mélange de cing legurnes de saison

Un accompagnement de féculent d choisiv

Deux selections de plats chauds

Une sélection varidté de pdtes maison

Une selection de deux deserts maison

Bar d pates / Pasta Bar ( 30,008 / personne)

Crudites de saison ef trempette au yogourt

Plateau de fromage dit tevvoiy et ses gavnilures du moment
Salade californienne brocoli-fraise’ vinalgrette citron érable
Salade de couscous aux agrumes et fruits seches

Salade verte et julienne de [équmes
Variété de pdtes:
penie

linguine blanc et bleé mefangés
torteflini végétarien

Varigte de sauces :

tomaie vin blanc

viande o de volaille

cree Auife dolive

Garniture en sélection :

champignon émince asperges vertes et blanches
otgnon fache piment fort

Epinard concdsse _persil hache

peste basific parmesan rape

pesto tomate séchde échalote ciselé

pancetta brunowse ail faché

Dessert maison ot fruit de saison en plateau
The, cafe




TForfaits buffet 10 personnes et plus (suite)

Variétés de vepas pour volre buffet chaud
Sur le grili :

Imincéd de volaille sur broche ef sauce aux frois poivres
Peauf marine miel et ad sur Froche

Satay de poulet aux arachides

Satay de beuf au sésame

Les mifolés:

Aiguillettes de powlet 4 (a créme et champignons
Aiguillettes de poulet aux épinards

Aiguillettes de poulet & Cévable et au citron
Aiguidlettes de poulet au basilic

Alguiflettes de poufet d {a tHai

Adguillettes de poulet aux (Bgumes

Rosuf bouwrguignon

Sauté de boauf aux frois poivres

Mryjote de bosuf grand-mére

Roti de bosuf maison (supplement de 3,508 pay personne)

Mijate d’agneaz{_’pﬁntan{er

Saute au porc d la difonnatise
Saute Al pore aux abricots
Saute au pore au curi

Foli de longe de porc d [ail et romavin et ses pownnes de Lerre brunes

Sauté de veau marengo
Blanguette de veau d [a créme

Lmincé de dindon sauce belle gueule
Frince de dindon sauce canneberge et echalotes

Tnclus la vaisselle de porcelaine pour (e vepas ainst que les ustensiles en metal, dewx cuisiniers pour
e sevvice et [z materiel nécessaive pour e travail
St vous desivez un serveur pour Uévenement il faut ajouter 1204

Four ifprmation aiditionmele ou révervation, comRETIFUES dVecT
Jeam-iicolay SE-Lowir
Directeur de la vestauration
Complexe sportif Bell
Tel: (5ol 9262887 poste 223
Coniviek indlomié ;




